
事業名/令和 7年度地域社会武道指導者研修会 

日時/令和 8年１月 11日(日)から令和 8年 1月 12日(月) 

会場/徳島県立中央武道館 

主催/(公財)日本武道館・(公財)全日本空手道連盟・全国都道府県武道館協議会・    

(公財)徳島県スポーツ協会 

中央講師/信川邦明先生 教士七段   千田裕也先生 教士七段 

地元講師/吉川昌宏先生 教士七段   西山知恵先生 教士七段 

 

令和 8 年 1 月 11 日から令和 8 年 1 月 12 日の二日間、徳島県立中央武道館において、地

域社会武道指導者研修会が開催されました。 

初日の午前中は、小学生を対象とした基本形の講習を行い、午後からは中学生以上を対象

とした形講習会が行われました。普段から学んでいることに加え、相手を仮想しての動きや

分解、審査や試合における技術の指導を受けてきました。二日目は、組手審判の講習という

こともあり、四国内から多くの審判員が参加し、午前中は信川先生よりルール説明やルール

の改正点、世界審判として体験した貴重な情報などを交えながら座学を受けてきました。午

後からは、中学生、高校生の練習試合を通して実技講習ということで、多くの指摘やアドバ

イスを受けながらも、何かひとつを吸収して、技術の向上を図ろうと真剣なまなざしで熱心

に取り組んでいました。 

最後に受講者代表から、講師に対し、指導いただいたことを持ち帰って練習、研究し今後、

自らのレベルアップに繋げていきたいと謝辞が述べられ閉会となりました。 

 

   

 


